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KLUBMESTERSKAB
Sondag 28/9-2025

Skal du ud og prove kraefter med dine klubkammerater.
Samtidig afsluttes saesonen med en fantastisk dag pa sgen.
Skanderborg kano og kajakklub afholder klubmesterskaber FOR ALLE.
Det plejer at veaere en super hyggelig dag.

Vi vil starte med nogle korte Igb ud for klubben, mellem broerne ved ”"kravlegarden”.

De forste lgb er individuelle i K1 kap-, tur- eller havkajak pa ca. 100m. Stafet pa samme distance, hvor
holdene bestar af 4 deltagere og sammensaettes ved lodtraekning.

De naeste Igb vil veere lidt leengere, 5 km for K1 hvor ALLE kan vaere med.

Hvis man er mere modig kan man stille op til 5 km K2 mix. Det kraever bare, at man har min. 3 tider i vores
onsdagshandicap, da badene sammensaettes ud fra disse tider, den hurtigste bliver sat sammen med den
langsomste osv.

Flotteste rul giver naesten sig selv. Og mest for sjov, er sma konkurrencer lidt pa teknik.

Nar alle er i mal vil der vaere lidt hygge med kaffe og kage.

Der traekkes lod om pramier blandt alle deltagere.

Sidste ar havde Skanderborg apoteket (Annette) og Johannes sponsoreret nogle fine pramier.

Haber nogle af jer har mulighed for at skaffe nogle sponsorgaver til klubmesterskabet.

Lgbsplan:

Lob 1 kl. 13.10 ungdom K1 100 meter
Lob 2 kl. 13.13 Havkajak 100 meter
Lob 3 kl. 13.16 Dame K1 100 meter
Lob 4 kl. 13.19 Herre K1 100 meter
Leb 5 kl. 13.25 K1 4 x 100 meter stafet
Lob 6 kl. 13.50 K2 mix 5 km

Lob 7 kl. 14.00 K1 5 km for ALLE

Lgb 8 kl. 14.30 Mest for sjov

Leb 9 kl. 14.50 Flotteste rul

Ca. KI.15:30 Kaffe, kage og preemieoverrakkelse.

Frivillige hjalpere: Jeg har brug for hjazlpere til udleegning af bgjer, tidtagning, samt til at lave
eftermiddagskaffen. Og vigtigst nogle der kan bage kage.

Tilmelding: Pa rokort, senest onsdag d. 24/9.

Ved tilmeldingen skal oplyses: Navn, samt hvilke Igbs numre man gnsker at deltage i.

Har du spgrgsmal er du velkommen til at kontakte Berit Andersen.



